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6. Fachgesprach zur interdisziplinaren Zusammenarbeit der Hilfesysteme

Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

,ES braucht ein ganzes Dorf, um ein Kind zu erziehen
oder ein Kind stark zu machen.”

Afrikanisches Sprichwort
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Lebenslauf

Pranatalphase

Geburt/ Neugeborenenzeit

Familienphase

Sozialisation (kulturabhangig)
Tagespflege/ Kindergarten
Grundschule
Weiterfuihrende Schule

Berufsbildung
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(Zeugung - Geburt)
(Geburt- vollendete 4. Lebenswoche)
(Sauglingsalter-Kleinkindalter)

((Sauglings-)Kleinkindalter- Adoleszenz)
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Uberginge und Begleiter

Geburt/ Krankenhaus > Familie/ Alltag:
2.B. Bunter Kreis (Sozialmedizinische Nachsorge)/ Kinderarzt/ SPZ...

Familie> Fremdbetreuung
Friihe Hilfen, Jugendamt/ Friihférderung/ SPZ...

Kindergarten>Schule
Friihférderung/ SPZ/ Jugendamt/ Schule/ Erziherinnen/ Therapeutinnen...

Grundschule> weiterflihrende Schule
SPZ/ Jugendamt/ Schule/ Lehrer:innen/ Theapeutinnen...

Schule> Beruf
SPZ/ Jugendamt/ Lehrer:innen/ Therapeutinnen/ Agentur fiir Arbeit/ Integrationsfachdiensr/ Sozialamt/ MZEB...

Familie>institutionelle Betreuung
SPZ/ Jugendamt/ Sozialamt/ MZEB...

Jugend> Erwachsenenalter
SPZ/ Jugendamt/ Sozialamt/ MZEB...
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Storungsbilder/ Erkrankungen

* Diagnosen
Z. B. Frihgeburtlichkeit (Z87.6)
Autismus-Spektrum-Stérung (F84.-)
Umschriebene Entwicklungsstérungen (F80.-, F81.-, F82.-, F83)
Intelligenzminderung/ Geistige Behinderung (F70- F79)
Trisomie 21/ Down Syndrom (z.B. Q90.0)

* Manifestationsalter

« Symptome/ Teilhabebeeintrachtigungen
Somatik (ZNS, Psyche, Sinne (Hoéren/ Sehen), Herz-Kreislaufsystem, Skelettsystem, Leber, Niere,
Verdauungssystem, Ernahrung (Gedeihstorung/ Adipositas) Mobilitat/ Kommunikation/ Sozialverhalten

Primar/ sekundar (Bedeutung fur Pravention)
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Wieviel Medizin bendétigt die Frihférderung?
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Je nach Erkrankung/ Storungsbild sind unterschiedliche institutionelle

Jugendamt, Sozialamt, Friihforderstelle, SPZ, Klinik, Kinder- und Jugendsychiatrie,

und professionsbezogene Ressourcen erforderlich

Facharzt:innen, Psychotherapeut:innen, Heilpddagog:innen, Sozialpddagog:innen, Sonderpadagog:innen (Seh-/
Hor-/ Autismus-Forder:innen), Lehrer:innen, Erzieher:innen, Schulesyozialarbeiter:innen, Schulassistent:innen/ -
begleiter:innen

05/2024 PZ A © Ludger Kammerling




Dialogforum ,Bund trifft kommunale Praxis®
6. Fachgesprach zur interdisziplinaren Zusammenarbeit der Hilfesysteme

Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Beteiligte Helfersysteme

Gynakolog:in/ Pranatalmedizin/ Hebammen

Schwangerschsftsberatung

Humangenetik

Pédiatrie (stationar/ ambulant)

Bunter Kreis (u. a. Sozialmedizinische Nachsorge)

Therapeut:innen Physio/ Logo/ Ergo

Spezielle Padiatrie (Kinderkardiologie/ Neuropadiatrie/....)
Sozialpadiatrische Zentren

Frihe Hilfen

Jugendamt, Sozialamt

Friahférderung

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Sonderpadagogik (Sehfrihférderung/ Horfriihférderung/ Autismusférderung
Schule (Grundschule, Sonderpadagogik, weiterfihrende Schulen, Foérderschulen)

Berufsbildung
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

SGB 5 § 119 Sozialpadiatrische Zentren

(1) Sozialpadiatrische Zentren, die fachlich-medizinisch unter standiger arztlicher
Leitung stehen und die Gewahr flr eine leistungsfahige und wirtschaftliche
sozialpadiatrische Behandlung bieten, kbnnen vom Zulassungsausschuf3 (8 96) zur
ambulanten sozialpadiatrischen Behandlung von Kindern erméchtigt werden. Die
Ermachtigung ist zu erteilen, soweit und solange sie notwendig ist, um eine ausreichende
sozialpadiatrische Behandlung sicherzustellen.

(2) Die Behandlung durch sozialpadiatrische Zentren ist auf diejenigen Kinder
auszurichten, die wegen der Art, Schwere oder Dauer ihrer Krankheit oder einer
drohenden Krankheit nicht von geeigneten Arzten oder in geeigneten Frihforderstellen
behandelt werden kénnen. Die Zentren sollen mit den Arzten und den Frihforderstellen
eng zusammenarbeiten.
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Heimut Hollmann Christoph Kretzschmar
Ronald G, Schmid

Das Altottinger Papier

Grundiagen und Zielvorgaben fur die Arbeil in
Sopalpadiatnschen Zentren
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Sozialpadiatrie
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Helmut Hollmann
Christoph Kretzschmar Ronald G. Schmid

Das Altottinger Papier 3.0
Grundlagen und Zielvorgaben fir die Arbeit

n Sozialpadiatrischen Zentren
Strukturqualitat, Dlagnostik und Therapie

MBS
Mehrdimensionale Bereichsdiagnostik
Sozialpadiatrie

IVAN Papier

ICD in der Sozialpadiatrie

Deutsche Gesallschaft 10r Sozialpadiatne
und Jugendmedizin 8.V,

Bundesarbeitsgemeinschaft Sozialpadiatrischer Zentren
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?
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Abb. 1: Ubersicht zum Algorithmus-Stufendiagnostik. Vorgehen der Kinder- und Jugendarzte
bei Verdacht auf eine verzégerte bzw. gestorte Entwickiung eines
Kindes/Jugendlichen
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?
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Abb. 2: Detailansicht zum Algorithmus-Stufendiagnostik. Unterschiedliche Ergebnisse der
Basisdiagnostik und Vorgehen der Kinder- und Jugendarzte bei Verdacht auf eine verzbégerte
bzw. gestdrte Entwicklung eines Kindes/Jugendlichen
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Charakteristika der Sozialpadiatrischen Zentren im Vergleich zu anderen padiatrischen Institutionen :

* Interdisziplinaritat

Hoher Anteil an psychotherapeutischen / psychosozialen und rehabilitativen

Interventionen

* Einbeziehung der Familie in die Therapie als konzeptioneller Schwerpunkt

* Organmedizinisch orientierte und medizinisch-technische Interventionen nicht
im Vordergrund

* Kindheitslange Betreuung bis ins Jugendalter

+ Schnittstelle zwischen klinischer Padiatrie, padiatrischer Rehabilitation und
offentlichem Gesundheitsdienst

* Vernetzung mit nichtarztlichen Diensten in gro3em Umfang,

» Erfordernis eines hohen Organisationsaufwands
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

e Forderung der Personlichkeitsentwicklung und Selbststandigkeit der
Kinder und Jugendlichen

e Starkung der familidren Ressourcen

¢ Verbesserung des Krankheitsbewaltigungsprozesses und der
Lebensqualitat fur den Patienten wie fur die Familie

e Sicherung/Optimierung der sozialen Integration in Familie und Umfeld
* Vernetzung mit anderen Institutionen und Behandlern

Altottinger Papier
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Landesrahmenvereinbarung
zur Umsetzung der Verordnung zur Fritherkennung und Friihforderung
behinderter und von Behinderung bedrohter Kinder
gemal § 46 SGB IX in Verbindung mit der
Frithforderungsverordnung (FriihV)
vom 24.06.2003,
zuletzt geandert am 23.12.2016
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfihrend?

05/2024

GB XII, SGB IX/ BTHG (88 42, 46, §79)/
Frihférderverordnung (FrihV) (Artikel 23
BTHG)Landesrahmenvereinbarungen

GB VIl

padagogisch/ psychologisch
Heilpadagog:innen/ Psycholog:innen/ Heilpadagog:innen/ Psycholog:innen/
Physiotherapeut:innen/ Ergotherapeut:innen/  |Physiotherapeut:innen/ Ergotherapeut:innen/
Logopad: mnen/ Arzt: mnen Logopad: |nnen/ Arzt mnen/ Facharzt innen
U e

Behandlungszeitraum 0-6 Jahre (bzw. bis zu Einschulung) 0-18 (-27*) Jahre
*ggf. nach Bewilligung durch die Krankenkasse

Behandlungsschwerpunkte |heilpaddagogisch/ medizinisch-therapeutisch medizinisch/ psychologisch/
medizinisch-therapeutisch/ (heilpadagogisch)
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Schnittstellen
von

SPZ/ Fruhforderstelle

ZU

Beratungsstellen, Frihe Hilfen, Jugendamt, Funktionstherapeuten,
Heilpadagogen, Kinder- und Jugendpsychotherapeuten, Psychosomatik,
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Bunter Kreis, Kindergarten,,
Schwerpunkteinrichtungen, Kinderarzten, Facharzten, andere SPZ/
Frahforderstellen, Forderschulen, Rehakliniken, Kliniken .....
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

und nun...?
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Hinreichendes Wissen Uber den
allgemein anerkannten Stand der medizinischen Erkenntnisse,

um eine
ausreichende, zweckmaRige und wirtschaftlichen Versorgung

der Kinder und Familien zu ermaoglichen.

vgl. auch Hilfsmittelrichtlinie des GBA
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Medizinische Kenntnisse sind notwendig

e um Lebenswelten von Familien verstehen und deren Veranderung
durch (chronische) Erkrankungen einschatzen und nachvollziehen
zu konnen.

e um die Notwendigkeit spezifischer UnterstitzungsmaRnahmen
und von Begleitung abschatzen zu konnen.

05/2024 © Ludger Kéammerling




Dialogforum ,Bund trifft kommunale Praxis®
6. Fachgesprach zur interdisziplinaren Zusammenarbeit der Hilfesysteme

Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Das bio-psycho-soziale Modell der ICF

Gesundheitsproblem
Gesundheitsstorung o. Krankheit (ICD)
Korperfunktionen Aktivitaten Teilhabe
.. ﬁ ﬁ - - -
Korperstrukturen [Partizipation]
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

ICP (Hemiparese/ Tetraparese) (G80.-)

Manifestation: im 1. Lebensjahr, Screenings ab 3. Lebensmonat (bei FG)

Symptome: auffallige motorische Entwicklung, Muskelhypertonie/
Muskelhypotonie

Ursachen: Frihgeburtlichkeit, Hirnblutung, Genetik

Teilhabebeintrachtigung: Mobilitat, Kommunikation (Lautsprache), Alltagsbewaltigung,
Kognition unterschiedlich betroffen

Prognose: Abhangig von Schadigung, Physiotherape, Botoxbehandlung, op. Behandlung
Keine Gesundung, lebenslange Behandlung erforderlich, Gelenkschaden (Hiifte,
Wirbelsdule) haufig.
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Kombinierte umschriebene Entwicklungsstérungen (ICD 10 F83)

Manifestation: ab Beginn des 2. Lebensjahres

Symptome: auffallige (senso-)motorische Entwicklung, Koordinationsschwierigkeiten,
Lautsprachentwicklung beeintrachtigt, Kognition meist nicht oder nur wenig
beeintrachtigt, im Schulalterr oft Teilleistungsstérungen

Ursachen: Genetik, Hirnfunktionsstorungen verschiedener Genese

Teilhabebeintrachtigung: Mobilitdt, Kommunikation (Lautsprache), Alltagsbewaltigung,

Kognition/ Teilleistungsstorungen
Prognose: Tendenziell mit zunehmendem Alter und Training weniger ausgepragt

05/2024
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Spina bifida (Q05.-) (Meningo-/ Myelomeningocele/ Arnold-Chiari-Syndr.)

Manifestation: Pranatal, ab Geburt, gelegentlich erst spater (Spina bifida occulta)
Symptome: ,offener Riicken”, Lahmungen der Beine (meist symmetrisch),
Blasen- und Mastdarmfunktion beeintrachtigt (abhangig von Hohe
der Schadigung), oft Hydrozephalus (op. Behandlung mit ventrikulo-
peritonealem Shuntventil), Kognition unterschiedlich betroffen
Ursachen: Genetik, Folsauremangel, Valproat in der Schwangerschaft,
Teilhabebeintrachtigung: Mobilitat, Alltagsbewaltigung,
Prognose: Abhangig von Schadigung und Ergebnis der op. Behandlung
Keine Gesundung, lebenslange Behandlung erforderlich,
Gelenkschaden (Hufte, Wirbelsaule) haufig.
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Intelligenzminderung (sog. Geistige Behinderung) (F70-F79)

Manifestation: friher, je deutlicher ausgepragt, meist ab Vorschulalter/ Schulalter moglich

Symptome: vordergrindig oft Sprachentwicklungsstérung, auffallige nicht altersgerechte
motorische, sprachliche und kognitive Entwicklung, stark verzégertes
Lernen, teilweise auch andere Symptome bei genetischer Ursache

Ursachen: Genetik, schwere Hirnentziindungen oder Hirnschadigungen, z. t. mit
Autismus oder Epilepsie einhergehend

Teilhabebeintrachtigung: Mobilitat, Kommunikation (Lautsprache), Alltagsbewaltigung,
Verhaltensauffalligkeiten

Prognose: Keine Gesundung, lebenslange Betreuung erforderlich,

05/2024
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

Autismus-Spektrum-Storung (F84.-)

Manifestation: meist nach 2. Lebensjahr sicher moglich, auBer wenn massive Intelligenzminderung
besteht
Symptome: vordergrindig oft Sprachentwicklungsstorung, typische Verhaltensauffalligkeiten Stereotypien,

Echolalie 0.a., haufig auffallige nicht altersgerechte sprachliche und kognitive Entwicklung,
mangelnde Empathie da GeflihlsduRerungen des Gegeniibers nicht adaquat gedeutet werden
konnen. teilweise auch andere Symptome bei genetischer Ursache, statistisch haufiger
Epilepsieerkrankung, psychiatrische Symptome, haufiger ADHS, Dyspraxie,

Ursachen: Genetik,

Teilhabebeintrachtigung: Kommunikation (Lautsprache), Alltagsbewaltigung, Sozialverhalten
Verhaltensauffalligkeiten

Prognose: Keine Gesundung, lebenslange Betreuung erforderlich, durch autismusspezifische Therapie und
Forderung bessere Inklusion moglich

05/2024 SPZ © Ludger Kammerling




Dialogforum ,Bund trifft kommunale Praxis®
6. Fachgesprach zur interdisziplinaren Zusammenarbeit der Hilfesysteme

Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

und nun...?
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?

e Zur Unterstlitzung von erkrankten Kindern und deren Familien haben sich
verschiedene Hilfesysteme entwickelt,

die teilweise wenig koordiniert nebeneinander arbeiten

* Diese Systeme sind regional sehr unterschiedlich entwickelt

 Daher ist eine regional unterschiedliche Ausgestaltung der Netzwerkstrukturen
erforderlich
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Interdisziplinarer Austausch
Fruhforder- und Beratungsstelle

Familienunter-
Kliniken/Kranken- stbtzender

hauser i
Spezialabteilungen Abteilung Speazielle thwl&ﬂ
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Was ist aus Sicht der Medizin wichtig und zielfthrend?
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Netzwerkkarte Borken

zur Entwicklung bei 4- und Sjdhrigen Kindergartenkindern

Schwerpunkl Schwerpunkt Schwerpunkt

Diagnose Diagnose + Behandlung Behandlung

Sprache

Kognition

Emotionale
Entwickiung

Soziale Entwicklung

GA « Gesundheitsami

EB = Erzichungsberaumgssiclic s Offenthche Finansierung Z beit
JA = Jugendamt W offentliche Forderung

SPZ = Sozialpadiatrisches Zentrum e Kranhkenkassenabrechanung ——p Uberwetsung
™ = Tagesklinik (cinschi, Ambulans erschicdene Fachrichtungen mmm Sclbstzahlung

Kilu = Kinder-und Jugend-
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Die interdisziplinare Kommunikation in Systemen
mit multiprofessioneller Besetzung
stellt besondere Anforderungen an die Mitarbeiter:innen

und bedarf verschiedener Kompetenzen
um das Gelingen zu ermoglichen.
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05/2024

Interdisziplinarer multiprofessioneller Austausch
,In den Mokassins des anderen gehen...”
Nicht Ubereinander sondern miteinander reden...

unterschiedliche Erfahrungen und Blickwinkel/ Ansichten
akzeptieren und austauschen...

Verantwortungsvolle strukturierte Zusammenarbeit anstreben
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Modelle der Netzwerke der Frihen Hilfen sind eine gute Blaupause fur die
weitere Entwicklung von Netzwerken im Rahmen der inklusive Jugendhilfe.

Inklusiv ist dabei nicht nur die Sicht auf die Klienten/ Patienten sondern auch
auf die Partner im Hilfesystem!!!

Die Verfahrenslots:innen konnen dabei eine wertvolle Unterstiitzung sein.
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und nun...?
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Wiinsche von Familien

e Einfache Wege
e Kommunikation auf Augenhohe
e Kontinuitat der Betreuung

e Gestaltung von institutionellen Ubergangen
z. B. Kita/ Schule,
Grundschule/ weiterfiihrende Schule,
Schule/ Beruf
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Jleilhabe mit Stolpersteinen — Teilhabe ermoglichen”
Impulse von Eltermn, Fachleuten und Entscheidungstragemn

Fazit aus unserer Veranstaltung am 1, Marz 2023
in der Katholischen Hochschule Minster

https://www.bunter-kreis-muensterland.de/flyer-und-broschuren-archiv/
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Sandra Roth

LOTTA

WUNDERTUTE R

Unser Leben mit Bobbycar
und Rollstunl l 0 I I A
e A.

SCHULTUTE

Mit dam Rolistuhl Ing
Klassenzimmer
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und nun...?
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Vielen Dank fur Ihr Interesse !
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ICF/ ICF-CY

Der ICF liegt das bio-psycho-soziale Modell zugrunde. Die ICF klassifiziert die sogenannten
Komponenten von Gesundheit "Korperfunktionen", "Korperstrukturen", "Aktivitaten und
Partizipation (Teilhabe)" sowie "Umweltfaktoren" unter Bertlicksichtigung der Wechselwirkungen
zwischen den verschiedenen Komponenten.

Das Konzept der ICF fragt danach, was ein Gesundheitsproblem im Leben einer Person ausmacht und
durch welche Faktoren dies beeinflusst wird. Das heillt, es ermoglicht, Auswirkungen eines
Gesundheitsproblems zu beschreiben und dabei Wechselwirkungen mit relevanten Kontextfaktoren
in den Blick zu nehmen.

Ziel dabei ist es letztlich, mit der ICF eine international verstandliche, einheitliche und standardisierte
Sprache zu verwenden, um die Kommunikation zwischen den Fachleuten unterschiedlicher
Disziplinen und den Menschen mit Beeintrachtigung zu verbessern und individuell ableiten zu
konnen, welche Unterstlitzung jemand bendtigt.

#https://www.soziales-studieren.de/suche/bachelor-rehabilitationspaedagogik/#part2
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ICD-Code

Der ICD-Code ist ein weltweit anerkanntes System, mit dem medizinische Diagnosen einheitlich
benannt werden. ICD steht fiir ,International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems”, zu Deutsch und vereinfacht: , Internationale Klassifikation der Krankheiten“. Die
ICD-10-GM ist an die Gegebenheiten in Deutschland angepasst (GM steht fir German
Modification). Neben der derzeit glltigen Version ICD-10 ist im Januar 2022 die neue Version ICD-
11 in Kraft getreten. Fiir eine Ubergangsfrist von 5 Jahren sind beide Versionen verwendbar. Bis die

ICD-11 in Deutschland eingeflihrt ist, wird weiter nach ICD-10 verschlisselt.

https://gesund.bund.de/icd-code-suche
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Medizinische Leitlinien

Leitlinien sind systematisch entwickelte Aussagen, die den gegenwartigen Erkenntnisstand wiedergeben, um die
Entscheidungsfindung von Arzt*innen sowie Angehdrigen von weiteren Gesundheitsberufen und Patient*innen/Biirger*innen fiir
eine angemessene Versorgung bei spezifischen Gesundheitsproblemen zu unterstiitzen.Sie sollten auf einer systematischen
Sichtung und Bewertung der Evidenz und einer Abwagung von Nutzen und Schaden alternativer Vorgehensweisen
basieren.Leitlinien unterscheiden sich von anderen Quellen aufbereiteten Wissens (systematische Ubersichtsarbeiten, Health
Technology Assessments (HTA) mit oder ohne Metaanalysen) durch die Formulierung von klaren Handlungsempfehlungen, in die
auch eine klinische Wertung der Ziele mit Relevanz fir Patient*innen/Burger*innen, Aussagekraft und Anwendbarkeit von
Studienergebnissen eingeht.Leitlinien sind als ,,Handlungs- und Entscheidungskorridore” zu verstehen, von denen in begriindeten
Fallen abgewichen werden kann oder sogar muss. Die Anwendbarkeit einer Leitlinie oder einzelner Leitlinienempfehlungen muss in
der individuellen Situation geprift werden nach dem Prinzip der Indikationsstellung, Beratung, Praferenzermittlung und der
partizipativen Entscheidungsfindung (2).

https://www.awmf.org/leitlinien
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§2
Anspruchsberechtigter Personenkreis

(1) Der anspruchsberechtigte Personenkreis fir Leistungen gemal § 42 Abs. 2 Nr. 2 SGB
IX in Verbindung mit § 46 Abs. 3 SGB IX sind Kinder mit Behinderungen oder von Behin-

derung bedrohte Kinder von der Geburt bis zum Schuleintritt.

Seite 5 von 23
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¢) Fir den arztlichen und den psychologischen Bereich:
aa) Facharztinnen/Facharzte fur Kinderheilkunde, moglichst mit besonderer Quali-
fikation in Sozialpadiatrie oder Neuropadiatrie, mindestens aber mit Kenntnis-
sen in diesen Bereichen und in kindlicher Entwicklung sowie Praxiserfahrung in
der Arbeit mit der Klientel.
bb)Diplom-Psychologinnen/-Psychologen oder vergleichbare Master-Abschlisse,
mit Schwerpunktkenntnissen in der frihkindlichen Entwicklung, der Entwick-

lungs- und Intelligenzdiagnostik und weiteren diagnostischen Verfahren sowie

Seite 7 von 23
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§4
Sozialpadiatrische Zentren (SPZ)

Die SPZ sind fachlibergreifend arbeitende Einrichtungen, die fachlich-medizinisch un-
ter standiger arztlicher Leitung stehen und im Rahmen der vertragsarztlichen Versor-
gung im Zuge einer Ermachtigung nach § 119 SGB V die Gewahr fiir eine leistungsfa-
hige und wirtschaftliche sozialpadiatrische Behandlung bieten. Die frihzeitige Erken-
nung, Diagnostik, Behandlung und Férderung durch SPZ ist danach auf Kinder ausge-
richtet, die wegen Art, Schwere oder Dauer ihrer Behinderung oder einer drohenden
Behinderung nicht von geeigneten niedergelassenen Arztinnen/Arzten, medizinischen
Einrichtungen oder IFF behandelt werden kénnen. Sofern Trager ermachtigter SPZ
auch Komplexleistungen nach der FrihV erbringen wollen, gilt § 3 dieser Vereinba-
rung entsprechend.
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§6
Komplexleistung

(1) Die Komplexleistung umfasst gemaB §§ 2, 5, 6 und 6a FrihV:

a) ein offenes, niederschwelliges Beratungsangebot fir Erziehungsberechtigte, die
ein Entwicklungsrisiko bei ihrem Kind vermuten. Dieses Beratungsangebot kann
vor der Einleitung der Eingangsdiagnostik in Anspruch genommen werden,
die interdisziplinare Eingangsdiagnostik gemaB § 7 dieser Vereinbarung,
das Erstellen des FuB gemaB § 8 dieser Vereinbarung,
die Forderung und Behandlung des Kindes inklusive der Beratung der Erzie-
hungsberechtigten auf der Grundlage des FuB,
die regelmaBige interdisziplinare Fallberatung zur gegebenenfalls notwendigen
Anpassung der Férderplanung sowie die Dokumentation des Forderprozesses und
alle damit verbundenen Inhalte,
die interdisziplindare Verlaufsdiagnostik sowie

die interdisziplindare Abschlussdiagnostik.
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(6) Die Eingangsdiagnostik umfasst die heilpadagogische und medizinisch-therapeutische
Diagnostik (einschlieBlich psychologischer Diagnostik). Die Arztin/der Arzt des Leis-
tungserbringers entscheidet mit den an der Diagnostik beteiligten Fachkraften in in-
terdisziplinarer Abstimmung, ob und gegebenenfalls welche weiteren medizinisch-the-
rapeutischen Diagnostiken durchgefiihrt werden sollen. Die Diagnostikverfahren/-in-
halte entsprechen dem allgemeinen und anerkannten fachlichen Standard. Sofern di-
agnostische MaBnahmen erforderlich sind, die das normale MaB der arztlichen Diag-
nostik Uberschreiten (Laboruntersuchungen, Untersuchungen im SPZ etc.), hat die
IFF das Kind an die behandelnde Vertragsarztin/den behandelnden Vertragsarzt zu
verweisen. Liegt der IFF ein Diagnostikbericht und/oder ein FuB aus einem SPZ oder
einer anderen Fachinstitution vor, der nicht alter ist als sechs Monate, so st dieser als
Grundlage zur Erstellung des FuB zu verwenden bzw. zu bericksichtigen. Sofern der
Bericht keine ausreichenden Diagnostikanteile enthalt, sind diese erganzend durchzu-
fahren. Die Eingangsdiagnostik ist abgeschlossen, wenn das Ergebnis der Diagnostik
mit den Erziehungsberechtigten besprochen wurde, sie eine Kopie des FuB erhalten

haben und dies durch die Unterschrift bestatigt wurde.
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Spina bifida (Meningo-/ Myelomeningocele/ Arnold-Chiari-Syndr.)(QO05.-)

* Eine Spina bifida ist eine Spaltung der Wirbelséaule. Es handelt sich um eine Neuralrohr-fehlbildung, die unterschiedliche Auspragungen haben
kann und sich entsprechend unter-schiedlich schwer auswirkt. Der zeitliche Bereich fur die Entstehung dieser Fehlbildung liegt zwischen dem 22.
und 28. Tag der Embryonalentwicklung, ndmlich der Zeitspanne der sogenannten primaren Neurulation, also der Bildung des Neuralrohrs aus der
Neuralplatte sowie dessen Verschlusses — im Falle der Spina bifida des unteren Endes.

*In Mitteleuropa tritt eine Spina bifida durchschnittlich bei einem von 1000 Kindern auf, wobei Madchen etwas haufiger betroffen sind als Jungen.Je
nach Schweregrad der Fehlbildung, also je nach Schweregrad der Riickenmarksschadigung, sind Menschen mit Spina bifida aperta kaum bis sehr
stark korperlich beeintrachtigt. Probleme beim Gehen bis hin zur L&hmung der Beine und eine verminderte oder komplett aufgehobene Sensibilitat
sind moglich (Querschnittlahmung). Auch ist haufig die Kontrolle tiber Darm und Blase eingeschrankt oder aufgehoben. Es kommt im
Wesentlichen darauf an, in welcher Hohe der Wirbelsaule sich die Fehlbildung befindet und wie stark die Nerven beeintrachtigt sind.

« Oft tritt gemeinsam mit der Spina bifida aperta ein Hydrozephalus (Ansammlung von Hirnwasser in den Hirnwasserkammern wegen einer
Ableitungsstorung) auf. Hierdurch kdnnen Anteile des unteren Hirnstamms und des Kleinhirns nach unten in das Foramen magnum und in den
oberen Zervixkanal verlagert werden. Dieses fuhrt zu Liquorzirkulationsstérungen und wird als Arnold-Chiari-Missbildung bezeichnet. Die kognitive
Entwicklung des Kindes ist beim alleinigen Vorliegen einer Spina bifida in der Regel nicht beeintrachtigt, wahrend zusatzliche Fehlbildungen des
Gehirns oder ein unbehandelter Hydrozephalus die Prognose negativ beeinflussen konnen. Genaue Vorhersagen sind jedoch aufgrund der
unterschiedlichen Lage und des individuellen Ausmafes der Schadigung nicht mdglich.

» Menschen mit Spina bifida reagieren tiberdurchschnittlich haufig allergisch gegen Latex. Allerdings ist die Ursache nicht bekannt. Es wird
vermutet, dass sie durch den haufigen Kontakt mit Latex durch vermehrte Krankenhausaufenthalte und Operationen (oder auch durch
Latexkatheter) ausgeldst wird. Seit der Vermeidung von Latex in der medizinischen Pflege sind Latexallergien unter Kindern mit Spina bifida
seltener geworden.
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Autismus-Spektrum-Storung (F84.-)

Autismus ist eine Storung der neuronalen Entwicklung. Er wird in der Regel in der friihen Kindheit
sichtbar und zeigt sich typischerweise in folgenden drei Bereichen:

e Probleme beim wechselseitigen sozialen Umgang und Austausch (etwa beim Verstand-nis und
Aufbau von Beziehungen).

o Auffdlligkeiten bei der sprachlichen und nonverbalen Kommunikation (etwa bei Blick-kontakt
und Korpersprache).

e eingeschrankte Interessen mit sich wiederholenden, stereotyp ablaufenden Verhaltens-weisen.
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Autismus-Spektrum-Storung (F84.-)

¢ Die zentralen Merkmale von Autismus sind eine dauerhafte Beeintrachtigung der wechselseitigen sozialen Kommunikation und Interaktion
sowie beschrankte, repetitive Verhaltensweisen, Interessen oder Aktivitaten, die fiir die Umwelt ungewdéhnlich oder dem Alter nicht
angemessen erscheinen. Diese Symptome treten in der frihen Kindheit auf, typischerweise zwischen 12 und 24 Monaten, fallen jedoch in vielen
Fallen erst dann auf, wenn sie zu Schwierigkeiten oder Beeintrachtigungen fihren.[2][3]

e Autismus tritt in vielfaltigen, individuellen Auspragungen auf. Die einzelnen Aspekte der Symptomatik und die aus ihnen resultierenden
Beeintrachtigungen konnen unterschiedlich stark ausgepragt sein und sind beispielsweise auch abhangig von Sprachfahigkeit und Intelligenz,
durch die Defizite verdeckt oder ausgeglichen werden kénnen. Zudem variiert das Erscheinungsbild mit Alter und Entwicklungsstand, auch
Unterschiede in Bezug auf das Geschlecht werden vermutet.[2][3]

e Autismus kann mit einem volligen Fehlen von Lautsprache, einer verzégerten Sprachentwicklung, Schwierigkeiten beim Sprachverstandnis oder
einer auffalligen Sprechweise und Verwendung von Sprache einhergehen.[2][12] Da Spracherwerb eng mit sozialer Interaktion verknupft ist,
verl3uft er bei autistischen Kindern haufig von Beginn an auffillig. Uber zwei Drittel von ihnen entwickeln jedoch im Laufe des Lebens zumindest
grundlegende Lautsprache.[12]

* In 25 % bis 42 % der Falle geht Autismus mit einer geistigen Behinderung einher, welche in der Regel liber einen unter 70 Punkte liegenden
Intelligenzquotienten definiert wird. Die Diagnose kann durch die flir Autismus charakteristischen Symptome erschwert werden.[13] So konnte
in einer Studie gezeigt werden, dass autistische Kinder bei dem stark auf verbalen Elementen basierenden Wechsler-IQ-Test im Schnitt 30
Prozentpunkte schlechter abschneiden als beim Ravens-Matrizentest, der keine solchen enthalt.[14][15] Autismus kann auch zusammen mit
einer Hochbegabung auftreten.[16][17]
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Intelligenzminderung (sog. Geistige Behinderung) (F70-F79)

e Am auffalligsten sind die Verzogerung der kognitiv-intellektuellen Entwicklung im Kindesalter, die Lernschwierigkeiten
in der Schule und das herabgesetzte Abstraktionsvermogen (wie Hangenbleiben am Detail oder am sinnlich
Wahrgenommenen, Leichtglaubigkeit). Nicht nur die durchschnittlich maximal erreichbare Intelligenz, sondern
teilweise auch das Anpassungsvermogen und die soziale und emotionale Reife sind beeintrachtigt.

e Eine geistige Behinderung ist haufig mit anderen Besonderheiten verbunden (wie Autismus, Fehlbildungen des
Gehirns, Lernstorungen, Beeintrachtigung der Motorik und der Sprache). Sie beeinflusst nicht unbedingt die Fahigkeit,
Geflihle zu empfinden wie Freude, Wut oder Leid, jedoch zum Teil die Fahigkeit, mit diesen Geflihlen umzugehen und
sie (lautsprachlich) zu kommunizieren.

e Die Lebenserwartung von Menschen mit einer geistigen Behinderung ist durchschnittlich zwolf Jahre niedriger als die
der Gesamtbevolkerung, und bei ihnen tritt Gebrechlichkeit friiher auf.[5]
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Die Sozialpadiatrischen Zentren (SPZ) Iin
Deutschland sind spezialisierte Einrichtungen
der ambulanten Krankenversorgung zur
Untersuchung und Behandlung von Kindern und
Jugendlichen.

Sie arbeiten im Auftrag und ausschlief3lich auf
Uberweisung der niedergelassenen
Vertragsarzte, v.a. der Arzte fur Kinder- und
Jugendmedizin.
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Die Sozialpadiatrischen Zentren sind aus der
Historie ihrer Entstehung der Untersuchung,
Behandlung und Rehabilitation behinderter und
von Behinderung bedrohter Kinder gewidmet.

lhre Aufgabe und Inanspruchnahme hat sich
Inzwischen auf ein weites Spektrum ausgeweitet,
wobel hier regionale Unterschiede von SPZ zu
SPZ existieren.
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